
Heubeeri Muffin Vorbereitung
30 Min

mit TM 15 Min

30 Min 
180°

mit
Gluten

Kinder
Lieben es12 Portionen

100g Butter
50g Zucker
1P Vanillezucker

2 Eier

170g Milch

150g Mehl
100g gemahlene Mandeln
1P Backpulver
300g Heidelbeeren

Muffin-Formen

Die Butter zusammen mit dem Zucker und dem 
Vanillezucker in einer Schüssel schaumig rühren oder im 
TM 2 Minuten auf Stufe 5. 

Dann die Eier hinzufügen und weiter rühren, bis die 
Masse hellgelb ist. Im TM etwa 1 Minute auf Stufe 4. 

Die Milch unterrühren, im TM 30 Sekunden auf Stufe 4. 

Das Mehl, die Mandeln und das Backpulver vorsichtig 
unterheben, im TM 1 Minute auf Stufe 3, und 
schließlich die Heidelbeeren untermischen. 

Ein Muffinblech mit Papierförmchen auslegen und die 
Masse mit einem Glaceportionierer verteilen. Im 
vorgeheizten Ofen bei 180°C ca. 30 Minuten backen.

Thermomix®
geeignetes Rezept

Ein Rezept von anderstgemacht.ch vom Kulinariker Stefan Winiger   
www.anderstgemacht.ch / offizieller Thermomix® Berater


