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Vorbereitung  ginder Gluten* Laktose Vegan*
- 4 Portionen 10 Minuten lieben es frei frei*

4 grosse Apfel Apfel schilen und mit einer groben Raffel in eine
Schissel klein reiben.

100g Mehl* Mit Mehl, Puderzucker und Eier vermischen.
50g  Puderzucker

2 Eier*

50g  Butter* Mit Butter in einer Bratpfanne in kleinen

Portionen die Rosti beidseitig goldgelb backen.

Die Rosti mit Vanille Eis oder je nach Saison auch
mal mit einem Kompott geniessen.

Anstelle von Apfel kénnen auch Ananas oder
Birnen verwendet werden. Ich mag auch die
Kombination von Birnen mit Feigen. Bei dieser
Variation flige ich noch Baumniisse dazu. Bei der
Apfelrdsti habe ich auch schon mal Rosinen
hinzugefigt.

*Flr Veganer, Vegane-Butter und Veganei
verwenden.

*Fir Laktosefrei, Laktosefreier-Butter verwenden
*Glutenfreies Mehl

Ein Rezept von anderstgemacht.ch vom Kulinariker Stefan Winiger
www.anderstgemacht.ch



