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4 Portionen

Marroni Suppe
mit oder ohne Gin
300g Marroni geschält
1.5L Bouillon

Salz und Pfeffer

4 EL Frischkäse (evt Laktosefrei)
Kräuter

Gin

Die Marroni in der Bouillon 20 Minuten in einem Topf 
kochen oder im Thermomix bei 90 °C auf Stufe 2 
garen. 

Die Suppe anschliessend mit einem Pürierstab 
pürieren oder im Thermomix 20 Sekunden auf Stufe 8 
mixen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Frischkäse und Kräuter dienen zur Dekoration. Die 
Suppe in heissen Suppentellern anrichten, garniert mit 
einer Kugel Frischkäse und/oder verschiedenen 
Kräutern.

Gin kannst du  separat in einem Gläschen zur Suppe 
servieren, für alle, die keinen Alkohol mögen oder 
vertragen. Oft mache ich auch eine Gin-Glace mit 
Eiern, Rahm, Zucker und Gin. Achtung: Den Gin dabei 
erst am Schluss in die Eismaschine geben.

Vorbereitung
20 Minuten

Kinder
mögen es

Vegan Laktose*
frei

Thermomix®
geeignetes Rezept


